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Geguzés ménes] Slovakijos sostinéje Bratislavoje vyko Europos kulttirizmo ir fitneso federacijos
(EBFF) kongresas. Jame dalyvavo delegatai i§ daugiau nei 30 Europos valstybiy. Kongrese
ilgametis Lietuvos kultiirizmo ir fitneso federacijos (LKFF) generalinis sekretorius Siaulietis,
vienas i§ sporto klubo ,,Elada‘“ vadovy Ariinas Petraitis buvo apdovanotas specialiu EBFF prizu
“Uz ypatingus nuopelnus”. Pastaryjy Europoje jteikta vos keletas.

Kuria federacijos jvaizdj

,Buropos kulttirizmo ir fitneso federacijos vykdomajam komitetui, priémusiam tokj sprendima,
tikriausiai imponavo mano iniciatyva siekiant sutvarkyti Sios federacijos istoriniy ir statistiniy
duomeny baze¢*,- kalb¢jo A. Petraitis. Tai pavyko padaryti kartu su EBFF Spaudos komiteto nariais
— sékmingai jgyvendinus projekta, buvo isleistas leidinys apie Europos kulttirizmo ¢empionatus ir
Jy istorija.

Beje, pastarojo prologu laikytina dar 1991-aisiais dienos Sviesa iSvydusi A. PetraicCio publikacija
,Europos kultiirizmo &empionaty Zvaigzdés®, kuria isleido ,,Siauliy krastas“. Sveikindamas
laureata EBFF prezidentas ispanas Rafael Santonja prisiminé §j jam autoriaus padovanotg leidin;j.
,Apdovanojimo ceremonija EBFF sieké jvertinti Lietuvos federacijos indélj i bendrg $io sporto
taupykle®,- saké R. Santonja.

Kiek anks¢iau medziaga apie pasaulio kultiirizmo cempionaty istorija, jy statistikg Siaulietis
pateiké ir Tarptautinei kulttirizmo ir fitneso federacijai (IFBB). Mat ir €ia biita nemazai netikslumy
bei spragy. Tiesa, uz istoring tiesg kartais tenka ir pakovoti — mat ne kiekvienas naujai iskiles faktas
sutinkamas vienareikSmiai — biina, jog siekiama nieko nekeisti: vardan ramybe¢s... ,,Maciau, jog ne
visiems patiko ir Bratislavoje per kongresa mano isStarti Zodziai, jog biitina siekti istorinés tiesos,
nors ji ir sugriauty kazkokias daug mety teigtas ,tiesas“,- prisimin¢ A. Petraitis.
EBFF apdovanojimas ,,Uz ypatingus nuopelnus®“ — jau trecias panaSus prizas A.Petrai¢io
kolekcijoje: 1991-aisiais IFBB prezidentas Ben Weider, vies¢jes Vilniuje, jteiké IFBB Sidabro
medalis, o pernai Aukso zenkliuku apdovanojo ir LKFF. Teigta, jog ivertintinas A. Petrai¢io
nuoseklus darbas propaguojant §j sporta ne tik Lietuvoje, bet ir pasaulyje.
Taciau pats nominantas, sutikdamas, jog tokie jvertinimai yra visada malonts, pridire, jog
geriausias fonas panaSiems funkcionieriy apdovanojimams — sportininky rezultatai. ,,Kai jie yra
solidiis, ir musy federacijos jvaizdis yra kitas,- teigé jis. Geriausia diplomatija — kai ,,kalba‘“
medaliai, juolab, kad Lietuvos kultiiristai ir fitneso atstovai per 15 mety iS pasaulio bei Europos
c¢empionaty jy parvez¢é nemazai. Tarp laimétojy yra ir du Siaulieciai — Rolandas Bucinskas bei Inga
Neverauskaite®.

Lietuvos kultairizmo 40 mety retrospektyva

Bratislavoje nacionaliniy kulttirizmo federacijy delegatams ir EBFF vykdomojo komiteto nariams
buvo jteiktas ir Siy mety pradzioje dienos Sviesg iSvydes reprezentacinis LKFF leidinys ,,40 mety
Lietuvos kultiirizmui 1965-2005%. Pasirod¢, jog lietuviai — vieninteliai Europoje, sugebéje Sio



sporto jubiliejy sustiprinti specialiu leidiniu. Leidinio sudarytojas Ariinas Petraitis Sia publikacija
apvainikavo savo darbo LKFF beveik 20-ies mety laikotarpj.

Kai 1987-aisiais Artnas Petraitis buvo iSrinktas Lietuvos kultiirizmo federacijos generaliniu
sekretoriumi, jam perduotas oficialiy dokumenty palikimas buvo labiau nei kuklus — vos keletas
segtuvy, nors pati Federacija buvo jkurta dar 1969 m. Tad padedant tuometiniam Federacijos
vadovui a. a. Romanui Kalinauskui, teko pradéti dokumenty paieSkas — triikko oficialiy varzyby
rezultaty, nebuvo apzvelgta ir susisteminta Sio sporto raida Lietuvoje. Federacijos archyvai nebuvo
iSsaugoti, kazkodél nebiita ir perimamumo. Gal tokiai padéciai turéjo jtakos ir ilgas kultiirizmo
sporto draudimo laikotarpis, trukes istisus 15 mety. Tada buta ir sumaisties, nes nebuvo aisku, kur
link pasisuks sovietin¢ ideologiné masina, ir ar verta uzsiimti tokiu ,,pavojingu® sportu.
Rinkti medziagg, varzyby statistikg teko po kruopelyte, kalbinti ty jvykiy dalyvius, daug laiko
praleisti biblioteky skaityklose ar susirasSinéjant su kolegomis. Visa tai pateikta leidinyje, i$ kurio
jau galima susidaryti jau pakankamai iSsamy, o ne fragmentinj vaizdg apie Sio sporto raida.
,Kultirizmo 40-meciui skirtg leidinj kiiré redakciné kolegija — man talkino Remigijus Bimba,
Eglé Rascinté, Ramutis Kairaitis, Vytautas Jankauskas. Leidinyje gausu fotografo Siauliecio
Sauliaus  Morktino  nuotrauky“, - kalbéjo leidinio sudarytojas ir  autorius.

Pasigenda vienybés

Neseniai atsisakes LKFF generalinio sekretoriaus pareigy, bet ir toliau likgs redaktoriauti
Federacijos tinklalapiui, A. Petraitis jsitikings, jog didziausia problema Salies kultiiristy stovykloje
— i8skaidytas sportininky ir organizatoriy potencialas bei strateginio mastymo, susikalb&jimo ir
kompromisy stoka. Mat Salyje yra dar kelios — net keturios — §io sporto organizacijos.

,Jdomu, kaip analogiSkame fone atrodyty kad ir disko metiko Virgilijaus Aleknos medaliai, jeigu
Lietuvoje biity trys ar keturios Lengvosios atletikos federacijos?*, - retoriskai klausé A. Petraitis.

Lietuvos Respublikos Kiino kulttiros ir sporto departamento pripazjstama pagrindine organizacija
yra LKFF, kuri yra IFBB ir EBFF naré¢. Jai vadovauja Lietuvos kiino kultiros akademijos
prorektorius Dr. Ramutis Kairaitis. Si organizacija dalyvauja Pasaulio Zaidynése, kurias globoja
Tarptautinis olimpinis komitetas. Svarbu ir tai, jog vienintelé IFBB 1969 m. sulauké ir GAISF
(Generaliné tarptautiniy sporto federacijy asociacija) pripazinimo. Pastaroji vienija po vieng sporto
Sakos tarptauting federacija.

Todél suprantama, kodé¢l laiméjimai, pelnomi varzybose, kuriose yra dopingo kontrolé¢ (IFBB yra
pasiraSiusi sutartj su Pasauline antidopingo agentiira), turi visai kitg svorj, nei kolegy organizacijy
(NABBA, WABBA, WPF ar WFF) varzyby net ne po vieng ar kelis, o kasmet kriivomis vezami
pasaulio ir Europos ¢empionaty medaliai...

,,Be abejo, rezervy yra ir kitur — siekiant suburti ] Federacijos valdyba norincius bei sugebancius
dirbti zmones. Cia turime mokytis i§ pasauliniy kultirizmo ir fitneso lyderiy — Slovakijos bei
Cekijos federacijy. Aikumas mastant ir dirbant — toks yra sékmingo darbo receptas®,- jsitikings
EBFF apdovanojimo laureatas, tarptautinés kategorijos teiséjas A. Petraitis.



