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Remigijus Bimba

Lietuvos kultirizmo ir fitneso federacijos (LKFF) nacionaliné rinktiné Siy mety geguzés 27-28
d. dalyvavo EBFF Europos motery kultiirizmo, fitneso, kiino fitneso ir vyry fitneso cempionate
Vitebre (Italija). LKFF rinktine sudaré 3 sportininkai: Alina Cepurniené ( ,,Olympia*, Vilnius),
Zivilé Raudoniené (,Olimpas, Kaunas*), Tomas Galeckas (,, Tauras*“, Marijampolé), komandos
vadovas — LKFF gen. sekretorius Remigijus Bimba. Lietuviai Europos cempionate iskovojo du
medalius: aukso ir sidabro.

Motery kultirizmas

57 kg

1. Alina Cepurniené (,, Olympia*“, Vilnius)
2. Giuditta Magazzino Italija

3. Guzel Akgul Olandija

Vilnietei A.Cepurnienei §is ¢empionatas buvo jau penktas (pirma karta ji startavo dar 1993 m. ir
tada liko 16-ta. Iki Sio ¢empionato 2001 m. Kijeve buvo iSkovota auksciausia vieta — 5-0ji (52 kg).
Keletg pastaryjy mety likdavusi net uz finalo riby (2004 m. — 8 v., 2005 m. — 9 v.). Dabar ji buvo
puikiai pasirengusi ir akivaizdziai pranoko visas varzoves. 37-eriy mety vilnieté pratgsé savo
pergaliy serijg. Pernai tapo pasaulio ir Europos kulturisCiy veteraniy cempione. Tokj pat medalj
pries 13 mety yra iSkovojusiu ir klaipédieté Natalija Murnikviené.

Sportininké pergalés nesitikéjo ir buvo maloniai nustebinta pirmaja vieta. ,,ISgirdusi, jog laiméjau
netekau zado, stovéjau negalédama pajudéti, virpéjo kojos ir $irdis, tekéjo aSaros. Kai uzgrojo
Lietuvos himnas ir pamaciau aukstai iSkelta miisy véliava, apémé neapsakomas jausmas®,
prisimena A. Cepurniené.

Siuo metu Alina rengiasi pasaulio suaugusiyjy ¢empionatui, kuris vyks rugséjo 22-23 d. Santa
Susanoje (Ispanija). Pernai A. Cepurniené iskovojo 4-aja vieta. Spalio ménesj sportininké dalyvaus
Ryty Europos ¢empionate Maskvoje (Rusija).

,Pergalé Europos pirmenybése buvo sena svajoné. Dabar turiu nauja — laiméti pasaulio
c¢empionatg, ir sudalyvauti ,,Miss Olympia“ varzybose*, — teigia Alina.

Beje, Santa Susanoje pasaulio ¢empionatas vyks jau ketvirtg kartg i§ eilés. Iki Siolei Lietuvos
atstovams Santa Susanoje vyke ¢empionatai buvo s¢kmingi. IS visy parvezti medaliai: 2003 m. —
auksas ir sidabras, 2004 m. — bronza, 2005 — sidabras.

Kiino fitnesas

168 cm

1. Lenka Chalupkova Slovakija

2. Zivilé Raudoniené (,, Olimpas”, Kaunas)
3. Irina Molokova Rusija

Europos 2003 m. ¢empionei ir 2005 bei 2003 m. pasaulio viceCempionei 24-eriy mety Z.
Raudonienei kelig link antro Zemyno ¢empionés titulo uztvéré dukart pasaulio cempioné slovake
Lenka Chalupkova. Tarp 20-ies Sios kategorijos dalyviy i prizininkiy gretas nepateko tarptautiniy
laiméjimy nestokojancios ¢eké Eva Rudolfova ir lenké Katarzyna Kozakiewicz.



Z. Raudonienéjau trejus metus gyvena JAV. Sj pavasarj laiméjo NPC organizuojamus Niujorko ir
Pensilvanijos ¢empionatus, tapdama absoliucia ¢empione. Gavo teis¢ dalyvauti nacionaliniame
JAV Cempionate.

NPC vadovybé jai pasiiilée pereiti j profesionaliy gretas. Zivilé jau liepos viduryje planuoja
dalyvauti profesionaly varzybose.

Vyry fitnesas

1. Tomasz Pietras Lenkija

2. Stanislav Zainilov Rusija

3. Jaroslav Sevcik Slovakija

7. Tomas Galeckas (,, Tauras”, Marijampolé)

Marijampolietis T. Galeckas prie§ Europos Cempionata sékmingai dalyvavo 28-ajame
tarptautiniame kultiirizmo ir fitneso turnyre Grand Prix PEPA Opavoje (Cekija), kur iskovojo
antraja vieta nusileides tik ¢ekui FrantisSekui Bartosui.

Italijoje Tomui buvo sunku kovoti su Sios sporto Sakos lyderiais, be to, dar ir kojos trauma trukdé
atlikti laisvaja programg su sudétingais akrobatikos elementais.

Ateinanciais metais sportininkas planuoja dalyvauti Europos ¢empionate ir patekti j finala.

Slovakija, iSkovojusi 3 aukso, 1 sidabro ir 2 bronzos medalius, triumfavo komandy jskaitoje. Italija
— antrojoje vietoje, Rusija — treCiojoje. Lietuvos komanda (aukso ir sidabro medalis) pagal
iSkovotus medalius pranoko Sjkart né vieno apdovanojimo nepelniusig vieng i8 Sio sporto lyderiy
— Cekija, kurios sportininky geriausias rezultatas — tik kelios Sestos vietos. Cempionate dalyvavo
127 atletai 1§ 27 Saliy.



